
ימי שני

צעירים להקה
כיתות ד’-ו’
15:30-16:40

אלה זוהר

פצפוצים להקה
כיתות ב’-ג’

16:45-17:45
אלה זוהר

ייצוגיות עומר
כיתות ו’-ט’

17:55-19:05
אלה זוהר

מחוליק 2
גילאי גן

17:15-18:00
ליאת גורל

מחול קטנטנים
כיתות א’-ב’
16:20-17:10
ליאת גורל

מחולה 2מחולה 1

ימי רביעי

young היפהופ
כיתות ד’-ו’ 

)דו”ש/ משולשת/ מרובעת(
16:35-17:35

מדריך:  שלו פרידמן

מחולה 2מחולה 1

mini היפהופ
כיתות ב’-ג’ 

)דו”ש/ משולשת/ מרובעת(
17:40-18:40

מדריך: שלו פרידמן

gold היפהופ
כיתות ו’-ט’ 

)דו”ש/ משולשת/ מרובעת(
18:45-19:45

מדריך: שלו פרידמן

ימי חמישי

צעירים להקה
כיתות ד’-ו’

15:40-16:50
שקד תורג’מן

פצפוצים להקה
כיתות ב’-ג’

16:55-17:55
שקד תורג’מן

ייצוגיות עומר
כיתות ו’-ט’

18:00-19:15
שקד תורג’מן

בלט צעירים
כיתות ד’-ו’ 

17:00-18:00
ענבר קליגר

בלט פצפוצים
כיתות ב’-ג’

18:05-19:05
ענבר קליגר

בלט ייצוגיות
כיתות ו’-ט’

19:20-20:30
ענבר קליגר

מחולה 2מחולה 1

מחולה עומר- מערכת שיעורים לשנה”ל 2025-26מחולה עומר- מערכת שיעורים לשנה”ל 2025-26


